
naturopathe
passionnée, hypersensible,
à l’écoute
Je mets mon expérience, mon expertise
de naturopathe et mon hypersensibilité
au service de mes clients. Mon empathie
me permet d’approcher et d’aborder les
sujets de fond pour vous comprendre et
donc mieux vous accompagner.

Depuis plus de 15 ans, je consulte
en naturopathie à Paris, dans le
sud de la France en présentiel et
à distance.

J'interviens en entreprise, dans les
écoles sous forme de
conférences, d'ateliers et de
bilans personnalisés.

Je transmets ma passion auprès
d'étudiants en naturopathie. 

MÉDIAS

EXPÉRIENCES

Diplômée en Naturopathie 
et Micronutrition de la FLMNE
Faculté Libre de Médecines
Naturelles et
d'Ethnomédecine (Paris)

Diplômée Pranarôm en
aromathérapie (Belgique) 

Titulaire d'une licence de
psychologie à la Sorbonne
(Paris)

FORMATION 
PROFESSIONNELLE

sensibiliser à l’importance
de l’équilibre alimentaire
pour être et rester en
pleine forme.

MON OBJECTIF 

naturopathe

expert en nutrition 
& micronutrition

conférencière

bilans santé en entreprise

auteur de livres

apicultrice  

MES COMPÉTENCES

Pour me contacter :

tél : 06 68 46 18 02

mail : nicole.tripier@free.fr
site : nicole.tripier.fr                                         

Presse : 
La Vie (Le Monde), Journal des
Femmes, Parents, Version Femina,
Avantages, Campagne
Décoration, A l’Ecoute, Notre
Famille, Glamour, Biba, Esprit Yoga 
Internet : 
Groupe Humanis, Temps libre,
Psychologies.com, LPEV, Weight
Watchers, Infobébés, ...

Radio : 
Vivre FM « C’est vous ! », France
Inter « On va déguster », Radio
Notre Dame « En quête de sens »

TV : 
M6 100% MAG -Les aliments
complets, le burger végétarien 

Film : 
La santé dans l’assiette de Lee
Fulkerson 

Editions Le Goût des mots
Collection : mangergrandir

- Les petits-déjeuners
- Les repas rapides, en cours

Les recettes des bout’choux
Editions Le Goût des mots

-La carotte ça me botte
-La tomate c’est le bon plan 
-La poire c’est sans pépin
-La courgette c’est chouette

AUTEUR DE LIVRES


